
富山サンダーバーズ野球塾 ビッグエッグ校 概要について 

日 時：毎週月曜日（2012 年 6 月より） 
時 間：18：30～20：00（野手コース） 
    20：00～21：30（投手コース） 
会 場：バッティングハウス ビッグエッグ（富山市本郷東部 21 番地） 
講 師：進藤 達哉（富山サンダーバーズ監督） 

杉山 直久（富山サンダーバーズ投手兼任コーチ） 
松井 宏次（富山サンダーバーズ野手兼任コーチ） 
富山サンダーバーズ選手 

定 員：野手コース 12 名 
    投手コース 10 名 
入会金：10,000 円（税込） 
月 謝：各コース 月 10,000 円（税込） 
保険料：1,450 円（税込） 
※ 過去に野球塾にご入会いただいた方は、入会金無料となります。 
※ 新規でご入会いただいた方には、富山サンダーバーズオリジナルキャップをプレゼント  

致します。 
 
【タイムスケジュール】 
① 野手コース（バティング・守備） 

18：30～18：40

18：40～19：20

19：20～20：00

ウォーミングアップ

バッティング

③Ｔボール上げ
②Ｔ－ＢＴ
①ゲージ

守備
※6人を3班に分けて①～③をローテ

バッティング

①ゲージ
②Ｔ－ＢＴ

③Ｔボール上げ

１班（6名） ２班（6名）

守備
※6人を3班に分けて①～③をローテ

 
② ＢＴ： ２人組を３班作ってローテーション 
      ①ゲージＢＴ 1 ヶ所 ２分 ２０球 
      ②Ｔ－ＢＴ  1 ヶ所 ３分 
      ③ボール上げ  1 ヶ所 ３分 
 
③ 投手コース 

コーチ 1 人に対して 2 人の生徒をとります。 
2 人で 1 班作り 20 分を 1 コマとして 5 コマを行いたいと思います。 

  20：05 ①2 人 
  20：25 ②2 人 
  20：45 ③2 人 
  21：05 ④2 人 
  21：25 ⑤2 人 
  計１0 人を定員とします。 
 



富山サンダーバーズ野球塾 ビッグエッグ校 概要について 

【お申込方法】 
別紙、お申込用紙に必要事項をご記入の上、下記宛先まで郵送もしくはFAXでお申込み下さい。 
 
〒931-8326 
富山市上野新町 13 番地 
『富山サンダーバーズ野球塾』宛て 
 
【お問い合わせ先】 
株式会社 富山サンダーバーズベースボールクラブ 
TEL：076-482-3202  FAX：076-482-3208 
E-mail：info@t-thunderbirds.jp 
 


